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Nombre de la 
empresa / cliente  

AION 

Nombre del producto L-TRIPTÓFANO 

Contenido sugerido 60 cápsulas de 500 mg c/u. 

Lista de ingredientes L-Triptófano y Estearato de Magnesio. 

Información Nutrimental Teórica 

Tamaño de la porción:        2 cápsulas (1000 g) 

Porciones por envase:                                                                                                                                        30  

 Por porción Por 100 g 

Contenido energético                                                               3,84 Kcal / 16,32 KJ 384 Kcal / 1632 KJ 

Proteínas 0,96 g 96 g 

Grasas (lípidos) 0 g 0 g 

Carbohidratos (hidratos de carbono)  0 g 0 g 

Sodio  0 mg 0 mg 

L-Triptófano  960 mg 96 g 

Vías de administración Oral. 

Modo de empleo Adultos tomar 2 capsulas al día, tomar 1 capsula antes del desayuno y 1 cápsula 
antes de la comida.  

Precauciones No se deje al alcance de los niños. Personas bajo algún tratamiento médico, 
mujeres embarazadas o lactando consultar a su médico. Personas con 
sensibilidad a algunos de los componentes de la fórmula suspendan su uso. 

Precauciones No exceder la dosis recomendada. 

Instrucciones para su 
conservación 

Mantener en un lugar fresco y seco. 

Leyendas de 
advertencia 

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. 

 
EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD  
DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. 

Beneficios  Controla el estrés y la ansiedad.  
Mejora el estado de ánimo.  
Mejora el funcionamiento del sistema nervioso y musculoesquelético.  
Ayuda a producir melatonina y serotonina. 
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